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香坂みゆき（こうさか・みゆき） 1963（昭和38）年２月７日生ま
れ、神奈川県出身。３歳でモデル、14歳で歌手デビュー。94年に
タレントの清水圭さんと結婚。現在、２人の男の子の子育てを中
心に、仕事と家事を両立している。

PROFILE

現
在
は
、
子
育
て
を
メ
ー

ン
に
仕
事
を
セ
ー
ブ
し
て
い

る
香
坂
さ
ん
。
そ
れ
で
も
、

朝
は
６
時
30
分
に
起
き
、
朝

ご
飯
の
支
度
、
お
兄
ち
ゃ
ん

の
学
校
へ
送
り
迎
え
、
家
事

全
般
と
一
日
大
忙
し
だ
。

「
よ
く
ｈ
ａ
ｖ
ｅ

ｔ
ｏ

（
〜
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
）

と
ｗ
ａ
ｎ
ｔ

ｔ
ｏ（
〜
し
た

い
）っ
て
言
う
ん
で
す
が
、
ｈ

ａ
ｖ
ｅ

ｔ
ｏ
ば
か
り
だ
と
ス

ト
レ
ス
が
た
ま
る
の
で
、
フ

ラ
ダ
ン
ス
や
英
語
を
習
っ
た

り
、
マ
マ
友
達
と
ラ
ン
チ
し

て
み
た
り
、
ｗ
ａ
ｎ
ｔ

ｔ
ｏ

の
時
間
も
持
つ
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
若
い
こ
ろ
か
ら
ア

ウ
ト
ド
ア
派
だ
っ
た
の
で
、

子
ど
も
が
大
き
く
な
っ
て
一

緒
に
で
き
る
こ
と
も
増
え
て
、

冬
休
み
に
は
マ
マ
友
達
と
安

い
ツ
ア
ー
を
探
し
て
北
海
道

に
ス
キ
ー
に
行
き
ま
し
た
。

ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
で
き
る
の
10

年
ぶ
り
Y

み
た
い
な
。

毎
年
夏
は
一
緒
に
ハ
ワ
イ

に
行
く
と
い
う
の
が
、
子
ど

も
が
い
な
い
と
き
か
ら
の
約

束
な
ん
で
す
が
、
去
年
の
夏

は
パ
パ
は
お
い
て
き
ぼ
り
で

息
子
た
ち
と
先
に
ハ
ワ
イ
に

行
っ
て
、
お
兄
ち
ゃ
ん
と
サ

ー
フ
ィ
ン
ス
ク
ー
ル
に
入
り

ま
し
た
。
パ
パ
は
『
俺
は
い

つ
も
蒸
し
暑
い
日
本
に
独
り

で
取
り
残
さ
れ
て
い
る
〜
』

っ
て
泣
い
て
ま
し
た
け
ど
。

パ
パ
も
い
ろ
ん
な
趣
味
を

持
っ
て
い
る
け
ど
、
年
を
取

っ
て
結
婚
し
た
か
ら
か
、『
私

を
置
い
て
遊
び
に
行
っ
ち
ゃ

う
の
？
』
と
は
思
わ
な
か
っ

た
。
今
は
子
ど
も
と
い
る
の

が
楽
し
い
し
、
パ
パ
に
『
行

か
な
い
で
』
っ
て
言
っ
て
困

Q1. 清水家はおこづかい制？
生活費はもらいますが、あとは
好きにしています。私のかせぎ
は私のもの（笑）。私せこくて、
大きく貯めるというより、ちび
ちびよけて貯めるタイプ。パパ
はバンバン使うタイプです。
Q2. 日々の移動手段は？
ほぼ車。運転は女性らしくない

って言われますね。ガーっと
バックして駐車場の柱に当て
るとかの小キズは多くて、あ
とでパパがペンキを塗ってく
れます。
Q3. 忙しいとき削るのは、食
事・睡眠・仕事・自由時間？
睡眠は子どもより先に寝ちゃう
こともあるし、食べることが好

きなので食事は抜かない。自由
時間は基本的にありません。仕
事は減らします。
Q4. 得意な家事は？
掃除は手抜き。片づけ魔なので
物がでていないんです。洗濯は
入れるだけだし。料理はお腹が
空いたら作って食べる程度。
Q5. 得意料理は？
お鍋で作れるもの。オーブンを
使ったりするシャレた料理が苦
手で、乾物を使った総菜とかを
よく作ります。
Q6. ご主人からのプレゼントで
一番うれしかったのは？
付き合い始めたころに紙粘土で
作ってくれた、大きなたて爪の
ダイヤモンドの指輪。ダンボー
ルでケースまで作ってくれて、
かわいかったですね～。今年の
誕生日はi-Podに私の好きな曲

を入れて、車で聴けるようにセ
ッティングしてくれました。エ
ルメスのi-Podケース付きで。
Q7. 時間があったら何をする？
出かけちゃう。友達とおしゃべ
りしに行ったり…。雨が降って
いたら、家でパソコン開けてネ
ットショッピング。
Q8. 息子さんが大きくなって、
連れてきた彼女が感じのよくな
い子だった場合…どうする？
「考えれば」って言いますね。
将来どんな彼女を連れてくるの
かが、今一番の楽しみなんです。
Q9. 最近の大ニュースは？
いつも通りの日々です。
Q10. 欲しいものをあげると言
われたら、何をお願いする？
一日30時間欲しい。やりたい
ことはあるけど時間がないの
で。

ジーンズにシャツ、半ズボンにＴシャツというカジュ
アルスタイルが多いという香坂さん。見慣れている色
と形じゃないと結局着ないからと、ワードローブは同
じようなものばかりとか。ネットの海外通販が多く、
Ｔシャツなら3000円程度で購入するそう。

香坂さんへ10の質問

ｈ
ａ
ｖ
ｅ

ｔ
ｏ
だ
け
で
な
く

ｗ
ａ
ｎ
ｔ

ｔ
ｏ
も
必
要

人
を
笑
わ
せ
る
能
力
も
遺
伝
？

ら
せ
る
よ
り
、『
今
日
は
こ
ん

な
に
楽
し
い
こ
と
が
あ
っ
た

よ
』
っ
て
報
告
し
て
も
ら
う

ほ
う
が
う
ち
は
幸
せ
。
息
子

も
楽
し
む
パ
パ
の
姿
を
見
て
、

自
分
か
ら
サ
ッ
カ
ー
や
サ
ー

フ
ィ
ン
を
や
り
た
い
っ
て
言

い
出
し
た
し
」。

先
日
、
下
の
息
子
さ
ん
が

お
風
呂
に
入
る
前
に
、「
見
て

見
て
〜
」
と
、
お
ム
ツ
を
頭

に
か
ぶ
っ
て
登
場
し
た
そ
う
。

「
そ
れ
を
見
せ
た
ら
み
ん

な
に
笑
っ
て
も
ら
え
る
っ
て

思
っ
て
い
る
と
こ
ろ
が
、
パ

パ
の
血
を
受
け
継
い
で
る
ん

で
す
よ
ね
。
そ
う
い
う
瞬
間

っ
て
、
仕
事
を
し
て
家
を
空

け
て
い
る
と
見
逃
し
ち
ゃ
う

か
ら
、
も
う
ち
ょ
っ
と
大
き

く
な
る
ま
で
は
見
て
い
た
い
。

見
て
て
も
つ
ま
ら
な
く
な
っ

た
ら
、
ゆ
っ
く
り
仕
事
に
取

り
組
ん
で
も
い
い
か
も
」。

尊
敬
で
き
る
父
親
の
背
中

と
、
し
っ
か
り
家
を
守
る
母

親
の
も
と
で
、
時
に
は
怒
ら

れ
、
深
い
愛
情
に
包
ま
れ
て
、

子
ど
も
た
ち
が
育
っ
て
い
る
。

そ
ん
な
清
水
一
家
は
、
ま
る

で
ス
タ
イ
リ
ッ
シ
ュ
な
サ
ザ

エ
さ
ん
一
家
の
よ
う
。
古
き

よ
き
日
本
の
家
族
の
姿
に
、

〝
楽
し
む
〞
と
い
う
要
素
を

加
え
た
、
新
し
い
家
族
の
ス

タ
イ
ル
か
も
し
れ
な
い
。

香
坂
み
ゆ
き
さ
ん
の
サ
イ

ン
入
り
色
紙
を
３
人
に
。
あ

て
先
は
〒
３
２
０
ノ
０
８
１

１
宇
都
宮
市
大
通
り
１
ノ
４

ノ
24
、
�
０
２
８（
６
０
０
）

８
８
０
１
、mail=living@m

-living.com

、
栃
木
リ
ビ
ン

グ
新
聞
社
「
マ
マ
ス
タ
」
係

へ
。
締
め
切
り
は
４
月
９
日

（
土
）＝
消
印
有
効
。
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