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奥
村
愛
さ
ん
は
、
優
雅
で

ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
、
豊
か
な
表

現
力
を
持
つ
、
ク
ラ
シ
ッ
ク

界
で
注
目
さ
れ
る
人
気
バ
イ

オ
リ
ニ
ス
ト
。
そ
し
て
、
４

歳
の
元
気
な
女
の
子
の
マ
マ

で
も
あ
り
ま
す
。

「
毎
日
何
か
し
ら
１
回
は

笑
わ
せ
て
く
れ
ま
す
。
お
茶

目
で
す
ご
く
活
発
、
ま
る
で

野
生
児
の
よ
う（
笑
）」。

そ
ん
な
愛
娘
と
過
ご
す
時

間
、
意
識
す
る
の
は
、
体
に

よ
く
触
れ
る
こ
と
だ
と
言
い

ま
す
。

「
よ
く
、
ギ
ュ
ー
っ
て
抱

き
し
め
て
い
ま
す
。
最
近
や

る
の
は
、
子
ど
も
と
向
か
い

合
っ
て
手
を
つ
な
い
で
、
足

で
体
を
の
ぼ
ら
せ
て
、
で
ん

ぐ
り
が
え
し
。
仕
事
で
い
な

い
こ
と
も
多
い
の
で
、
家
に

い
る
と
き
は
子
ど
も
が
や
り

た
い
こ
と
に
と
こ
と
ん
付
き

合
い
ま
す
。

子
ど
も
と
よ
く
す
る
会
話

が
あ
っ
て
、『
マ
マ
は
あ
た

し
の
こ
と
好
き
？
』『
好
き

だ
よ
〜
Y

あ
な
た
は
マ
マ

の
こ
と
好
き
？
』『
だ
〜
い

す
き
』。
子
ど
も
っ
て
、
言

葉
で
言
わ
れ
る
と
う
れ
し
い

み
た
い
で
、
お
互
い
に
よ
く

言
い
合
っ
て
ま
す
」。

言
わ
な
く
て
も
わ
か
っ
て

い
る
。
で
も
、
言
葉
で
ち
ゃ

ん
と
確
か
め
合
う
―
。
こ
れ

も
奥
村
さ
ん
が
大
切
に
し
て

い
る
こ
と
で
す
。

「
お
手
伝
い
も
よ
く
し
て

く
れ
ま
す
。
大
人
の
す
る
こ

と
に
何
で
も
興
味
が
あ
る
の

で
、
で
き
る
こ
と
は
ど
ん
ど

ん
任
せ
て
い
ま
す
。『
マ
マ

が
コ
レ
し
て
い
る
間
、
レ
タ

ス
を
ち
ぎ
っ
て
お
い
て
く
れ

る
？
』
と
か
、
簡
単
な
食
器

洗
い
と
か
。
子
ど
も
っ
て
何

か
を
任
せ
ら
れ
る
と
そ
れ
が

自
信
に
な
る
ん
で
す
ね
。
そ

れ
に
、
仕
事
を
与
え
た
方
が
、

こ
っ
ち
も
す
ご
く
ラ
ク
。
邪

魔
さ
れ
ず
に
家
事
で
き
ま
す

か
ら（
笑
）。
仕
事
を
与
え
る

と
い
う
の
も
大
切
な
こ
と
だ

と
思
っ
て
い
ま
す
。

最
近
は
過
保
護
な
親
が
多

い
で
す
け
ど
、
私
は
、
子
ど

も
が
外
を
走
り
回
っ
て
転
ん

だ
り
、
擦
り
傷
を
作
っ
た
り
、

そ
う
い
う
の
は
む
し
ろ
大
歓

迎
。
少
々
の
ケ
ガ
は
あ
る
程

度
し
た
方
が
い
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。
そ
れ
で
痛
み
を
覚

え
る
の
も
す
ご
く
大
事
な
こ

と
。
自
分
で
経
験
す
れ
ば
、

人
に
対
し
て
も
、
こ
う
し
た

ら
痛
い
っ
て
想
像
で
き
る
よ

う
に
な
る
と
思
う
ん
で
す
」。

「
た
だ
自
然
体
で
や
っ
て

る
だ
け
…
」
と
い
う
子
育
て

に
も
、
子
ど
も
の
こ
と
を
考

え
た
、
し
っ
か
り
と
し
た
マ

マ
の
一
面
が
伺
え
ま
す
。

そ
ん
な
奥
村
さ
ん
が
一
番

ホ
ッ
と
す
る
の
は
、「
子
ど

も
と
一
緒
に
ゴ
ロ
ゴ
ロ
し
て

る
と
き
」
だ
と
か
。

「
私
が
家
に
い
る
と
き
は
、

子
ど
も
は
も
う
べ
っ
た
り

（
笑
）。
子
ど
も
に
と
っ
て
も
、

や
っ
ぱ
り
マ
マ
が
一
番
な
ん

だ
な
ぁ
っ
て
思
い
ま
す
ね
」。

華
奢
な
外
見
か
ら
は
想
像

も
つ
き
ま
せ
ん
が
、
モ
ッ
ト

ー
は
意
外
に
も
体
育
会
系
？

「
忍
耐
と
根
性
で
す
。
４

歳
か
ら
バ
イ
オ
リ
ン
を
始

め
、
24
年
間
ず
っ
と
や
っ
て

い
る
ん
で
す
が
、
一
つ
の
こ

と
を
続
け
る
に
は
、
忍
耐
と

根
性
は
な
く
て
は
な
ら
な
い

も
の
。
そ
れ
に
、
こ
れ
は
子

育
て
に
も
通
ず
る
こ
と
だ
と

思
う
ん
で
す
。
さ
さ
い
な
こ

と
で
も
子
ど
も
が
気
に
入
る

と
、
同
じ
こ
と
を
10
回
く
ら

い
要
求
さ
れ
た
り
す
る
し
」。

で
は
、
奥
村
さ
ん
が
考
え

る
、
女
性
と
し
て
大
切
な
も

の
は
何
だ
と
思
い
ま
す
か
？

「
か
わ
い
ら
し
さ
っ
て
や

っ
ぱ
り
必
要
だ
な
と
…
。
特

に
今
、
女
性
っ
て
強
い
、
た

く
ま
し
い
っ
て
言
わ
れ
る
じ

ゃ
な
い
で
す
か
。
そ
の
中
で

も
、
女
性
と
し
て
の
か
わ
い

ら
し
さ
、
甘
え
ら
れ
る
部
分

を
な
く
し
た
ら
ダ
メ
だ
な
ぁ

っ
て
。
と
言
っ
て
も
、
私
に

は
そ
れ
が
う
ま
く
操
れ
な
い

ん
で
す
け
ど
…（
笑
）」。

そ
う
笑
う
彼
女
で
す
が
、

話
す
表
情
、
仕
草
、
雰
囲
気
、

笑
顔
に
、
キ
ュ
ー
ト
な
魅
力

が
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ

し
て
、
一
つ
一
つ
の
質
問
に

対
し
じ
っ
く
り
考
え
、
丁
寧

に
応
え
て
く
れ
る
そ
の
姿
勢

か
ら
は
、
飾
ら
な
い
誠
実
な

人
柄
と
、
秘
め
た
芯（
し
ん
）

の
強
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

「
私
の
一
番
の
大
き
な
目

標
は
、
〝
あ
〜
、
い
い
人
生

だ
っ
た
〞
っ
て
思
っ
て
死
ね

る
こ
と
な
ん
で
す（
笑
）。
い

ろ
ん
な
こ
と
が
あ
っ
て
こ
そ

面
白
い
人
生
に
な
る
と
思
う

し
、
そ
れ
は
バ
イ
オ
リ
ン
の

演
奏
に
も
絶
対
活
か
さ
れ
る

こ
と
。
だ
か
ら
苦
労
も
喜
び

も
全
部
含
め
て
、
も
っ
と
い

ろ
ん
な
経
験
を
し
て
い
け
た

ら
い
い
な
っ
て
思
い
ま
す
」。

子育て中でもイキイキ輝いている自分でいたい。そんなママを応援する「ママ
スタ」。第10回目となる今回は、国内外でのコンサートやテレビなどで幅広く活躍
する、バイオリニストの奥村愛さんにお話を伺いました。

1979年９月16日生まれ。O型。４
歳からバイオリンを始める。バイオ
リニストとして、国内外でのコンサ
ートをはじめ、TV・ラジオなどで幅
広く活躍中。2002年10月、「愛のあ
いさつ」でCDデビュー。
2004年に結婚。１女（４歳）の母。

Q１＞最近のマイブーム
読書です。はまっている作品は、堂場瞬一
の「刑事・鳴沢了シリーズ」。10巻全部そろ
っています。刑事もの、歴史小説、ノンフ
ィクションなど、シビアなものが好きです。
Q２＞よく作る料理は？
ギョーザです。具から手作りして、皮で包
んで…。時間があるときはよく作りますよ
Y
Q３＞演奏前に必ずすること

緊張をほぐすためにストレッチをします。
Q４＞お気に入りの曲は？
「愛のあいさつ」と「黄昏のワルツ」は、よ
く演奏会で弾きます。きれいなメロディー
でちょっと哀愁があるような音楽が好きで
す。
Q５＞子ども時代の思い出
父の居酒屋仲間と山小屋でキャンプをした
こと。みんなで“男の料理”をわいわい食

べたのが楽しかったY その居酒屋さんには、
新潟に帰ると娘を連れてたまに行きます。
Q６＞自分の性格を分析すると？
基本的におおらかではあると思う。楽天的
というか…くよくよしない。何かミスをし
たときは、「次を頑張るしかない」って思い
ます。
Q７＞料理・掃除・洗濯で一番好きなのは？
掃除。掃除をしても有り難がられない場所
を徹底的にきれいにしたり、人に見えない
ところを掃除するのが好きなんです（笑）。

子
ど
も
と
よ
く
触
れ
合
っ
て
、

言
葉
で
気
持
ち
を
確
か
め
合
う

モ
ッ
ト
ー
は
〝
忍
耐
と
根
性
〞
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